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= Mehr Wohlfuihlen

Ob kochen, backen, spielen oder einfach nur Kraft tanken - im Zu-

hause herrscht Leben. Die eigenen vier Wande sind ein Rlckzugsort,
ein Ort der Entspannung und Geborgenheit. Wir gestalten und richten
unser Zuhause mit Mobeln, Farben oder Dekorationen nach unseren
Bedrfnissen und Vorlieben ein. Wie gut es uns in unseren vier Wan-
den geht, ist nicht nur von dekorativen Einrichtungsgegenstanden

abhangig. Sauberkeit, Gerliche, Raumtemperatur und vor allem eine
unbelastete Raumluft sind ausschlaggebend fir unser Wohlbefinden.

= Besseres Raumklima

Heutzutage verbringen wir bis zu 90 % unserer Zeit in RGumen.
Deshalb ist die Luftqualitat der RAume von wesentlicher Bedeutung
flr unser Wohlbefinden, unsere Gesundheit und Lebensqualitat.
Raumluft- und Wandoberflachentemperatur, Luftzirkulation und
Raumluftfeuchte haben einen entscheidenden Einfluss auf das
Raumklima. Wande und Decken stellen eine grofe Flache dar, wel-
che mit der Raumluft direkt in Kontakt kommt, und gelten nicht nur
als Designelement. Weitere versteckte Baustoffe, wie Estriche oder
Mortel, wirken sich ebenfalls auf das Raumklima aus.

m Sicherheit durch Zertifizierung

Raume neu zu gestalten, unabhangig ob Neubau oder Altbausa-
nierung, ist mit Arbeit und Kosten verbunden. Werden Sie selbst
handwerklich aktiv, sind die Leistungen mit Engagement, Ausdauer
und Kraft, aber auch Stolz und Zufriedenheit auf das Erreichte
verbunden. Der Einsatz geprtifter und zertifizierter Produkte gibt
Ihnen und Ihren Lieben flr lange Zeit die Sicherheit, das Richtige
in lhren vier Wanden getan zu haben - mit dem Baumit Qualitats-
versprechen. Vertrauen beginnt mit Transparenz und Qualitat.
Geslinder Wohnen beginnt mit der richtigen Wahl der Baustoffe.
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Baumit steht fur

BAUMIT PHILOSOPHIE

B eine starke Baustoffmarke m Qualitat & Innovation m Sicherheit & Vertrauen

Herzlich willkommen bei Baumit!
Wohnradume neu gestalten, renovieren oder sanieren - Baumit ist
mit einer Uber 100-jahrigen Unternehmensgeschichte Ihr zuverlas-
siger Partner flr professionelle Verarbeiter, Architekten und den
qualitatsbewussten Heimwerker. Wir bieten Ihnen die passenden,
qualitativ hochwertigen Produkte und unterstltzen Sie bei Detailfragen
und in der Umsetzung. Unsere Produktbereiche umfassen Vollwar-
meschutz, Sanierung, Fassadengestaltung, Gartenbau, Estriche
sowie Innen- und AuBenputze und -spachtel. Als familiengeflihrtes,
internationales Unternehmen fiir Baustoffe zahlt Baumit in Europa
zu den Marktfihrern in den Bereichen Warmedamm-Verbundsys-
teme und Endbeschichtungen fur die Fassade. Allein in Deutsch-
land ist Baumit mit Gber 600 Mitarbeitern und 12 Werksstandorten
weiterhin auf Wachstumskurs.

Innenraumluft

Ihre Gesundheit und die lhrer Familie ist
uns eine Herzensangelegenheit. Darum
sind schon seit Jahren viele Produkte
von Baumit vom eco-INSTITUT zu Ihrer
Sicherheit auf Schadstofffreiheit gepruft

‘.'g.-a:'

und zertifiziert. So kdnnen
komplette Raume an Wan-
den, Decken und Bdden sor-
genfrei neu gestaltet werden. Achten Sie
beim Kauf auf das eco-INSTITUT-Label.

Innovation und Qualitat

Im eigenen Viva Forschungspark untersucht Baumit gemeinsam mit
renommierten Forschungseinrichtungen, wie z. B. die Medizinische
Universitat Wien, an simulierten Wohnsituationen die Zusammen-
hange zwischen Baustoffen und deren Auswirkungen auf die Ge-
sundheit. Diese Ergebnisse flieRen umgehend in unsere Produkte
mit ein. Darum konnen wir Ihnen qualitativ hochwertige Produkte
liefern. Baumit: ein Qualitatsversprechen.

... ENERGIESPAREND?

Warmedammung

Gute Warmedammung leistet nicht nur

cCO

INSTITUT
TESTED PRODUCT

einen wesentlichen Beitrag zur Energie-

effizienz lhres Gebaudes, sondern schiitzt

das Haus auch vor Temperatureinflissen
von aufen. Das sorgt im Winter fiir wohlig
warme und im Sommer flr angenehm
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Unsere Philosophie - dafur stehen wir!
SWir wollen, dass alle Menschen

?W) W?/LW und

achibser wohnen.“

... SCHON?

Fassade
kihle Wande. Baumit bietet ein vielfaltiges Von traditionsreichen, mineralischen Wunschfarbe. Klassisch oder modern,
Angebot an verschiedenen, gepruften Putzen bis hin zu schmutzabweisenden mehr Mut zur Farbe oder einfach nur
Warmedamm-Verbundsystemen. Wir haben Funktionsputzen - Baumit bietet ein Akzente setzen? Mit Strukturen, Farben
far Ihre Anwendungsfalle die entsprechende sehr breitgefachertes Sortiment. Wahlen  und Effektbeschichtungen sind lhrer
Fachkompetenz. Sie aus der umfangreichen Farbpalette Kreativitat in Sachen Fassadengestal-

Baumit Life mit tiber 800 Farbtonen lhre  tung keinerlei Grenzen gesetzt.
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Zuhause Wohlfiihlen mit dem idealen Raumklima

Sich zuhause wohlfiihlen, bedeutet sich entspannen zu konnen
und Kraft fiir die Anforderungen im Alltag zu tanken. Dabei ist das
Raumklima von wesentlicher Bedeutung und leistet einen Beitrag
zum gesunden Lebensstil. Doch wann fiihlen wir uns behaglich und
was sind die Einflussfaktoren?

Das Behaglichkeitsklima in Wohnraumen ist wesentlich von Faktoren
wie Lufttemperatur, Temperatur der Oberflachen wie der Wande, Luft-
feuchtigkeit, Luftbewegung im Raum und der Luftwechselrate abhan-
gig. Das Zusammenspiel dieser Kriterien untereinander beeinflusst,
ob Menschen sich in einem Raum wohlfiihlen oder nicht. Darlber
hinaus spielen die Kleidung und die kdrperliche Aktivitat in der Woh-
nung eine Rolle.

Raumtemperatur
Abhangig von der Jahreszeit wird die Temperatur im Raum entweder
durch Heizen, Liften oder Kuhlen verandert. Als Wohlflihitemperatur
flr die Raumluft wird Ublicherweise eine Temperatur zwischen 20 und
22 °Cim Wohnzimmer und zwischen 17 und 18 °C im Schlafzimmer
empfunden. Die tatsachliche Wohlfuhltemperatur ist jedoch stets
personenabhangig und wird subjektiv wahrgenommen.
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Behaglichkeitsempfinden in Abhéngigkeit von der Raumtemperatur und der relativen
Luftfeuchtigkeit.

TIPP

Haben Sie die Luftfeuchtigkeit stets im Blick! Uberpriifen
Sie die relative Luftfeuchtigkeit mit einem im Handel
erhaltlichen Hygrometer fiir Ihr Wohlbefinden.
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Einfluss von Oberflachen

Zusatzlich beeinflusst die Temperatur von Oberflachen im Wohn-
raum die Behaglichkeit. Dazu zahlen Wande, Fenster, Fubdden und
Heizkorper. Kalte Wande werden als unangenehm wahrgenommen.
In solchen Fallen erhdht eine thermische Sanierung die Oberflachen-
temperatur dieser Flachen und wirkt sich sehr positiv auf die Behag-
lichkeit und Gesundheit aus. Dabei sollte der Unterschied zwischen
Wandoberflachentemperatur und Raumtemperatur nicht mehr als

3 °C betragen.

Luftfeuchtigkeit

Behaglichkeit hangt von der Raumtemperatur und der Luftfeuchtig-
keit ab. In Wohnrdumen sollte die Luftfeuchtigkeit bei einer Raum-
temperatur zwischen 20 und 22 °C in einem Bereich zwischen 40 und
60 % liegen. Ist die Raumluft zu trocken, konnen die Schleimhaute
austrocknen.

Luftwechselrate

Bei zu geringer Luftwechselrate, wie durch seltenes Luften oder eine
besonders dichte Bauweise, sammeln sich Stoffwechselprodukte
von Menschen und andere chemische Stoffe, die bei der Nutzung
der Wohnung freigesetzt werden, in der Raumluft an. Sie beeinflus-
sen die Luftqualitat negativ. Abgestandene Luft wird als unange-
nehm empfunden.

Luftbewegung

Im Zusammenspiel mit den genannten Kriterien beeinflusst auch die
Luftgeschwindigkeit das Behaglichkeitsempfinden. Wenn sich die
Raumluft zu stark bewegt, nehmen wir dies haufig als unangenehme
Zugluft wahr.

Schimmelbildung

Liegt die Luftfeuchtigkeit Uber dem Grenzwert von 60 %, so besteht
die Gefahr einer vermehrten Bildung gesundheitsschadigender Orga-
nismen, wie Bakterien, Viren, Schimmelpilzen etc. Insbesondere in
Raumen, die hohen Feuchtigkeitsschwankungen, wie durch Kochen
oder Duschen, ausgesetzt sind, kann es zu Feuchtigkeitsspitzen und
somit zu einer erhohten Schimmelgefahr kommen.

Darum ist die richtige Luftfeuchtigkeit so wichtig:

Luftfeuchte 0 40% 60% BO%

100%

Bakterien
Viren

Pllze

Millsen
Infektionen der
Atmungsorgane

Allergie, Astma

Chemische
Wechselwirkungen

=
oe

Ozonproduktion

Quelie: Scofiehd u. Steding ASHRAE Journal 34

Die Luftfeuchtigkeit hat erheblichen Einfluss auf die Entwicklung von Organismen,
chemische Vorgange im Innenraum und den menschlichen Korper.
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Dichte Bauweise? Sehr gut, aber...

Unangenehme Zugluft an Fenstern und Tiiren und kalte
Auflenwéande lassen sich heute durch den Einsatz einer
Warmedammung erheblich verringern. Im Vergleich zu
friiher haben moderne gedammte Gebaude eine dichtere
Gebaudehiille. Diese dichte Bauweise bietet einige Vorteile.

1. Raumtemperatur

Warm im Winter, kiihl im Sommer. Durch die richtige Raumtemperatur
wird der Wohnraum zum Wohlftihlraum. Das Wohnen wird behag-
licher und gesunder.

2. Konvektion

Warmedammung sorgt fur warme Wande. Dadurch kann un-
angenehmen Luftziigen durch Warmestromungen (Konvektion)
entgegengewirkt werden.

3. Luftfeuchtigkeit

Eine gute Warmedammung reduziert die Heizkosten und hat
einen eindeutig positiven Effekt auf die Luftfeuchtigkeit und
damit auch auf ein ausgewogenes und gesundes Raumklima.

4. Schimmelpravention

Durch die richtige Dammung werden Warmebrlicken vermieden.
Es kommt daher zu keiner Kondensatbildung und die Schimmelbil-
dung wird so verhindert.

5. Energieverluste vermeiden

Mit einer modernen Dammung bleibt die Warme konstanter im
Raum und Energieverluste werden vermieden, was das Wohl-
befinden im Innenraum steigert.

6. Kosten sparen
Neben den Heizkosten kdnnen durch die langanhaltende Bestandig-
keit von WDV-Systemen auch die Folgekosten reduziert werden.

7. Design
Die WDV-Systeme von Baumit bieten nahezu unbegrenzte
Gestaltungsmoglichkeiten in Design, Struktur und Farbe.

TIPP

Ausfiihrliche Informationen zu Fassadendammung und

Tipps zur Umsetzung erhalten Sie in der Broschiire und
auf BAUMIT-SELBERMACHEN.DE

* Feuchtigkeit
e Stoffe in der Raumluft

Bauweise friher und heute im Vergleich

Bedingt durch die dichte Bauweise ist der Austausch der Raum-
luft mit der AuRenluft heute haufig 10-fach geringer als bei alten
Gebauden. Die dichte Bauweise hat zur Folge, dass eventuell
vorhandene allergieauslésende und gesundheitsschadliche Stoffe
(VOCs) im Haus bleiben kdnnen.

Altbau und Neubau im Vergleich

Die Abbildung oben zeigt die Bauweise von friher und heute im
Vergleich. Bei der ,undichten” Bauweise (links) wird veranschau-
licht, dass die Stoffe in der Luft durch Fugen, Ritzen, undichte
Fenster und Tlren abgeliftet werden. Im Gegensatz dazu ist bei
der luftdichten Gebaudehlille eine Anreicherung der Stoffe zu
beobachten.

Kontrollierter Luftaustausch

In Wohnungen, im Eigenheim oder auch am Arbeitsplatz sind wir
von Stoffen umgeben, die unsere Gesundheit und unser Wohlbe-
finden beeinflussen kdnnen. Um so wichtiger ist der kontrollierte
Luftaustausch durch regelmagiges Liften und die Verwendung
wohngesunder Materialien.
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Haufige Quellen von
Innenraum-Schadstoffen

Bauprodukte

Farben/Lacke, Kleber, Dammstoffe...
Bodenbelage

Teppichbdden, Parkett, Laminat, PVC-Bdden ...

Elektrogerate
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Hobby- und Bastelarbeiten

Mensch

Mobel
Einrichtungsgegenstande
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098 Mikroorganismen

Reinigungsmittel

Schadlingsbekampfung

Tabakrauch, offene Kamine, Kerzen...
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Verbrennungsprodukte
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Quelle: "Infografik: Schadstoffe in Innenraumen | Teil 1 - Ubersicht", Karin Roth, Stand: 26.11.2018
https://www.eco-institut.de/de/2017/09/infografik-schadstoffe-in-innenraeumen-teil-1-uebersicht/

Wegen der groRen Flache und dem direkten Kontakt zur Innenraumluft spielen Beschichtungen und Belége von Wanden, Decken und Boden,
aber auch Mébel und Elektrogerate eine entscheidende Rolle.
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Luft in Innenraumen

Wer kennt das nicht: die komplette Wohnung ist frisch
geputzt, der Hausmiill ist entsorgt und trotzdem hangt ein
unangenehmer Geruch in der Luft. Doch was ist der Aus-
loser? Ausloser konnten die fliichtigen, organischen Verbin-
dungen (VOCs) sein. VOCs gibt es in sehr vielen Formen und
umfassen zahlreiche Einzelsubstanzen, die in RGumen - aus
Einrichtungsgegenstanden, Mdbeln, Textilien, Elektrogeraten,
Bodenbelagen, Tapeten oder Baustoffen - ausgasen kénnen.
Manche Verbindungen sind gesundheitlich unbedenklich, ande-
re hingegen kdonnen Allergien auslésen. In Deutschland sind laut
dem AgBB-Schema des Umweltbundesamtes mindestens 200
Einzelsubstanzen zu betrachten.

Was sind VOCs?

Volatile Organic Compound
(= fliichtige, organische Verbindungen)

VOC ist die Sammelbezeichnung fir organische, also
kohlenstoffhaltige Stoffe, die leicht verdampfen (fliichtig
sind) bzw. schon als Gas bei niedrigen Temperaturen
(z.B. Raumtemperatur) vorliegen.

Quelle: Chemie.de/Lexikon

Wie die Reaktion des menschlichen Koérpers auf VOCs unterschiedlich
ausfallen kann, verdeutlicht beispielsweise die Verwendung eines rein
biologischen Stoffes: Orangendl. Wer verwendet nicht gerne mal ein
Duftol? Wahrend Sie den Duft als angenehm empfinden, bekommt
Ihr Mitbewohner Kopfschmerzen oder gerdtete Augen. Obwohl das
Orangendl ein rein biologischer Stoff ohne chemische Zusatzstoffe ist,
kénnen zwei komplett verschiedene Reaktionen auftreten.

In der folgenden Abbildung werden in der Raumluft vorkommende
Stoffe, die Auswirkungen auf den menschlichen Organismus haben
konnen, beispielhaft dargestellt.
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Ist die Konzentration von CO, im Raum zu hoch, wird
oft von schlechter und verbrauchter Luft gesprochen.
Auswirkungen konnen Kopfschmerzen, Leistungsabfall,
Konzentrationsschwierigkeiten und Midigkeit sein.
CO, ist ein saures, nicht brennbares, farb- und geruch-
Kohlendioxid - | \ loses Gas. Kohlendioxid ist kein VOC, das aus Baupro-
- - dukten oder Mébeln austritt.

Ist die Schwefeldioxid-Konzentration zu hoch, werden die
Schleimhaute gereizt und es kann zu Atemwegsproblemen
flhren. SO2 ist ein farbloses, stechend riechendes und
sauer schmeckendes, giftiges Gas.

Schwefeldioxid

CH,0 kann Allergien, Augenreizungen und Erkrankungen

. ! der Atemwege ausldsen. Formaldehydemissionen
c H O : . entstehen am haufigsten aus Mobeln, Teppichen, Textilien
2 F — oder Bodenbeldgen. Es kommt in zahlreichen chemischen
bt Verbindungen vor, wie z.B. in Klebstoffen.

Formaldehyd

Beispielhafte Verunreinigungen in der Raumluft

Was kann Baumit tun ...

Verunreinigungen in Gegenstanden, wie beispielsweise Formal-
dehyd, sind als gesundheitsschadlich eingestuft. Dafir gibt es
gesetzliche Grenzwerte, die laut der Chemikalien-Verbots-
verordnung eingehalten werden mussen. Bei Stoffen, die
wiederum allergieauslésend wirken kdnnen, wird dies deutlich
schwieriger, da jeder anders reagiert.

Wir von Baumit achten darauf, dass gesundheitlich unbedenk-
liche Inhaltsstoffe in unseren Produkten sind. Darum lassen wir
unsere Produkte durch das eco-INSTITUT prifen und zertifizieren.
Bitte beachten Sie: Allergien kdnnen auf unterschiedlichste
Weise ausgeldst werden - auch bei natlrlichen Stoffen.

11
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ZERTIFIZIERT DURCH DAS ECO-INSTITUT-LABEL

Gesunder Wohnen beginnt
mit der Wahl der richtigen Produkte

Sie bendétigen einen neuen TV oder einen Kindersitz? Um auf

Nummer sicher zu gehen, informieren Sie sich umfangreich iiber

die Produkte und achten auf Priifsiegel wie Stiftung Warentest
oder das GS-Zeichen. Doch an was kann man sich bei Bau-
stoffen orientieren? - Am eco-INSTITUT-Label!

eco-INSTITUT in Kéin

Das eco-INSTITUT ist eines der erfahrensten, deutschen Labore fir
Innenraumanalytik. Bereits in den 1980er-Jahren erkannten die
Griinder, dass eine gute Qualitat der Innenraumluft entscheidend
ist fur Gesundheit und Wohlbefinden der Bewohner: In geschlos-
senen Raumen verbringt der Mensch hierzulande bis zu 90 Prozent
seiner Lebenszeit - ob zu Hause, am Arbeitsplatz oder in der Schule.

Das eco-INSTITUT setzt sich seit 30 Jahren fir eine gesunde Raum-
luft ein und konzentriert sich dabei auf die haufigsten Verursacher
flr Schadstoffe in Innenrdumen wie:

@ Bauprodukte
@ Bodenbelage,

@ Mobel und andere Einrichtungsgegenstande.

Produktpriifung und Zertifizierung

Eine Bewertung der Inhaltsstoff-Volldeklaration auch auf umwelt-
toxikologische Aspekte sowie umfangreiche und strenge Emissions-,
Inhaltsstoff- und Geruchsprufungen nach einer unabhangigen
Probenahme im Herstellwerk sind Zertifizierungsvoraussetzungen.
Das Zertifikat ist zwei Jahre glltig. Jahrlich erfolgt eine Konformitats-
kontrolle, bei der die Produktzusammensetzung erneut abgeglichen
wird. Vollstandige Nachprifungen im Labor erfolgen alle 2 Jahre zur
Verlangerung der Zertifizierung. Ein Alleinstellungsmerkmal ist die
ausflhrliche Liste von Emissionsgrenzwerten fur kritische Substanz-
gruppen und Einzelsubstanzen, die unter anderem mindestens auch
die deutschen Innenraumrichtwerte RW1 umfassen. Diese Innen-
raumrichtwerte gelten als gesundheitliche Vorsorgerichtwerte fur
Innenraumluftuntersuchungen.

QUALITATSMERKMALE
DES eco-INSTITUT-Labels

TESTED PRODUCT
[

B Hohe Sicherheit und gesundheitliche Unbedenklichkeit
durch umfassende Emissions- und Schadstoffpriifungen

Geringere Schadstoffbelastung in den eigenen
vier Wanden

verlassliche Hilfe bei der Kaufentscheidung
Transparente Priifkriterien
Datenbank mit allen zertifizierten Produkten

Das eco-INSTITUT-Label fiir Verbraucher

Bauprodukte, Mobel und andere Einrichtungsgegenstande gehoren zu
den haufigsten Quellen fur Schadstoffe in Innenrdumen. Das eco-
INSTITUT-Label bietet als verlassliches Gutezeichen eine Orientierung
bei der Auswahl gesundheitlich unbedenklicher Produkte. Ein mit dem
eco-INSTITUT-Label ausgezeichnetes Produkt ist arm an Emissionen
(Ausgasungen) sowie schadlichen Inhaltsstoffen und tragt dazu bei,
die Schadstoffbelastung in den eigenen vier Wanden zu verringern.

Gepriifte Produkte von iiber 100 Herstellern

Verbraucher kdnnen aus Produktlinien von mehr als 100 Herstellern
auswahlen. Alle zertifizierten Produkte sind in der Datenbank ,Zertifi-
zierte Produkte” mit ihrer individuellen Zertifizierungsnummer, ihrem
Zertifikat und ihrer Gultigkeitsdauer zu finden. Des Weiteren legt das
eco-INSTITUT hochsten Wert auf Transparenz. So konnen Sie sich
auch Uber die PrUfkriterien umfangreich informieren. Mehr unter:
eco-institut-label.de/de/produkte/
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WOHNEN. INTERVIEW: ECO-INSTITUT

Gesiuinder Wohnen: Transparenz,
Glaubwirdigkeit und Vertrauen

Das Thema ,,Gesiinder Wohnen“ steht in Verbindung mit Transparenz,
Glaubwiirdigkeit und Vertrauen. Das gilt auch fur das zertifizierte
Baumit Produkt-Sortiment fiir den Innenbereich. Deshalb hat Baumit
direkt bei Herrn Daniel Tigges, Geschaftsfiihrer vom eco-INSTITUT,
nachgefragt.

Baumit: ,Es gibt zahlreiche Prifsiegel. Wie unterscheidet sich Ihr Zertifikat im Vergleich zu
anderen Prufsiegeln?“

Tigges: ,Das Ziel der eco-INSTITUT-Label Zertifizierung ist, Produkte in einem moglichst
umfassenden Ansatz hinsichtlich der Auswirkungen auf Mensch und Umwelt zu bewerten.
Hierzu gehoren Rezepturprifungen, Emissionspruafungen, Inhaltsstoffprifungen, eine
unabhéangige Probenahme im Werk und regelméaRige Nachpriifungen. Den grofiten Anteil
nehmen die Emissionsmessungen ein. Die Produktemissionen bewerten wir mit vergleichs-
weise strengen Maf3staben und haben hierfir eine sehr umfangreiche Substanzliste mit
Grenzwerten entwickelt. Es gibt beispielsweise in Deutschland gesundheitsbezogene Richt-
werte fir die Innenraumluftqualitat 6ffentlicher und privater Gebaude. Diese Richtwerte
werden zur Bewertung der Gebaude-Innenraumluft herangezogen, werden aber interessan-
terweise nicht fur Produktbewertungen gefordert. Wir haben - und das ist ein Alleinstellungs-
merkmal - die strengen Vorsorge-Innenraumrichtwerte RW1 daher mit in die PrUfkriterien
aufgenommen. Manche kritische Substanzen wie bestimmte Weichmacher, sind nicht luft-
gangig, kdnnen aber beispielsweise Uber den Hausstaub den Innenraum belasten. Diese
Stoffe werden Uber Inhaltsstoffmessungen kontrolliert. Wir betrachten bei der Inhaltsstoff-
prifung auch umweltschadliche Aspekte, so dass unter anderem der Einsatz halogen-
organischer oder zinnorganischer Substanzen verboten sind.”

eco-INSTITUT
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TESTED PRODUCT

Baumit: ,Wie kdnnen Sie gewahrleisten, dass bei Ihnen zertifizierte Produkte die Pruf-
kriterien einhalten?*

Tigges: ,Generell gilt, dass die eco-INSTITUT-Label Zertifikate zwei Jahre Gultigkeit haben.
Nach den zwei Jahren ist eine vollstandige Neuprifung notwendig. Im Jahr dazwischen findet
eine Konformitatsabfrage statt. Auch wenn der Zertifizierungsvertrag das eigentlich schon
ausschlielt, muss uns der Hersteller hier schriftlich bestatigen, dass es keine Veranderungen
hinsichtlich der Einsatzstoffe und des Produktionsverfahrens gab. Im Zweifel ordnen wir auch
hier schon Nachprifungen an. Die Prifkriterien, der Prifablauf und die aktuell zertifizierten
Produkte sind auf unserer Internetseite www.eco-institut-label.de verdffentlicht. Verbraucher
kénnen durch Eingabe der ID-Nummern der von uns vergebenen Label nachschauen, ob das
jeweilige Zertifikat noch gultig ist.”

Baumit: ,Sie gelten als unabhéngiges Institut. Woran ist dies fur den Endverbraucher
erkennbar? Warum soll dieser sich darauf verlassen kdbnnen?“

Tigges: ,Das eco-INSTITUT ist ein privatwirtschaftliches Unternehmen mit derzeit rund 20
Mitarbeitern und ist als Prifstelle gemaf DIN EN ISO/IEC 17025 flexibel akkreditiert. Im
Rahmen dieser Akkreditierung werden wir Uberwacht. Sie bestétigt zum einen unsere hohe
Prafkompetenz, aber auch, dass wir unabhangig prifen. Auf der Grundlage sind wir auch
europaisch fur die Emissionsprifungen nach EU Bauprodukteverordnung notifiziert sowie
von Behorden und vielen anderen internationalen Label-Vergabestellen anerkannt.
Zum Beispiel auch fir Emissionsprufungen fur das natureplus-Siegel und den Blauen Engel.
Die Mitarbeiter, die Geschichte und die Ziele des eco-INSTITUTs kann jeder Ubrigens auch in
unserem Blog auf der Internetseite kennenlernen.”

Baumit: ,Seit 30 Jahren befasst sich Ihr Institut mit gesunder Raumluft und den Verursachern.
Haben Sie spezielle Tipps, auf was fur eine gesunde Raumluft grundsatzlich geachtet
werden sollte?“

Tigges: ,Es ist notwendig sich Uber dieses Thema zu informieren, um die richtigen Schritte fur
eine gute Innenraumluftqualitat zu gehen. Die Produktauswahl Gber unabhangig vergebene
Label ist da natlrlich ein wichtiger Teil. Vorsicht ist hier aber auch geboten, da auch hersteller-
eigene Label-Kreationen zu finden sind, die letztlich keine unabhangige Zertifizierung bescheini-
gen. Natlrlich missen dann auch alle im Innenraum befindlichen Produkte betrachtet werden,
wie Bauprodukte, Mdbel, Elektrogerate, Kerzen usw. Grundsatzlich gilt: regelmasiges Luften ist
flr eine gute Raumluftqualitat mafgeblich.”

Interviewpartner
Daniel Tigges

Zertifikate

15



16

GESUNDER

WOHNEN

UNSERE FORSCHUNGSERGEBNISSE

SWir mochten, dass sich die Menschen in ihnrem Zuhause

wwo/l und éWMW

Unsere Produkte basieren auf den

Forschungsergebnissen des Viva-Forschungsparks.”

Mag. Robert Schmid, Inhaber der Schmid Industrie Holding & Grinder des Projekts Viva-Forschungspark

Ilhre Gesundheit ist uns wichtig!

Seit vielen Jahren beschaftigt sich Baumit mit ,,Gesiinder Woh-
nen”. Da es noch sehr wenige wissenschaftlich fundierte Aus-
sagen zu diesem Thema gab, wurde 2015 der Viva-Forschungs-
park gegriindet und nahe des Hauptsitzes des Unternehmens in
Wopfing, Osterreich, direkt neben dem Baumit-Innovationszen-
trum, gebaut. Dieser Park entwickelte sich zu Europas grofdter
Forschungseinrichtung dieser Art. Das Hauptziel besteht darin,
den Einfluss der verschiedenen Baumaterialien auf die Lebens-
qualitat genau zu untersuchen und zu bewerten.

Wie die Untersuchungen durchgefiihrt wurden

Die Hauser wurden mit unterschiedlichen Baumaterialien fur die
Wande, die AuBen- und Innenbeschichtungen gebaut. Die Décher,
Fenster und Tiren sind in jedem Haus identisch. Zur Simulierung
authentischer Lebensbedingungen produziert ein Befeuchter in defi-
nierten Zeitrdumen automatisch in jedem Haus Luftfeuchte. Dadurch
werden Aktivitaten, die eine erhéhte Raumluftfeuchte verursachen

- Duschen, Kochen, etc. - simuliert. Die Hauser werden ebenfalls
regelméagig bellftet. Insgesamt wurden 14 Hauser gebaut. Davon
dienten 2 Hauser ganz bestimmten Zwecken: Eines wurde zum
Testen neuer Baumit-Produkte, wie Farben und Putze, verwendet, das
jedoch keine langfristigen Daten bereitstellt. Das andere diente zur
Messung externer Bedingungen wie Temperatur, Wind, Feuchtigkeit
etc. Dieses Haus ist wiederum mit einem Datenzentrum ausgestattet,
welches die Rohdaten aller anderen Hauser kontinuierlich erhebt.

Analyse von iiber 5 Millionen Daten

Die Rohdaten wurden mit Spezialisten aus anerkannten und unab-
hangigen Institutionen wissenschaftlich analysiert und die Ergebnisse
formuliert:

B Medizinische Universitat Wien
(Department fir Umwelthygiene und Umweltmedizin)

B 1BO (Osterreichisches Institut fiir Baubiologie und -dkologie)

M FH Burgenland
(Universitat der angewandten Wissenschaften)

B AGES (Osterreichische Agentur fiir Gesundheit und
Erndhrungssicherheit)

Untersuchungsergebnisse nach 2 Jahren

Bei fast allen Behaglichkeitsevaluierungen schneidet das unge-
démmte Haus schlechter ab. Bis zu 2,5 mal mehr Energieverbrauch
als in einem gedammten Haus ist die Tatsache. Hauser mit guter
AuRendammung und Innenmasse speichern Energie am besten und
gleichen kurzfristige Temperaturschwankungen optimal aus. Bereits
mit einer diinnen Schicht Innenputz (1,5 bis 2cm) kénnen Feuchtig-
keitsschwankungen ausgeglichen werden.

Die Baumit Produkte werden konstant weiterentwickelt und
optimiert. Sie mochten mehr liber Gesiinder Wohnen, das

Produktprogramm und den Viva-Forschungspark erfahren?
Weitere Infos unter BAUMIT-SELBERMACHEN.DE
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Die Ergebnisse aus unserem lang-

Baum I

jahrigen Forschungsprojekt

Geslinder Wohnen setzt sich, nach

den Forschungsergebnissen, aus

drei Bereichen zusammen.

Gedammte Fassade - Schutz und Behaglichkeit

Eine gedammte Fassade leistet einen wesentlichen
1 Beitrag zur Energieeffizienz des Gebaudes und
schitzt das Haus auch vor Temperatureinfliissen von aufien.
Das sorgt im Winter fir wohlig warme und im Sommer fir
angenehm kuhle Wande. Der Wohnraum wird so zum Wohl-
flhlraum durch Angleichung der Temperaturdifferenz von
Wandoberflache und Raumlufttemperatur.

Masse ist klasse - Sicherheit und Komfort

Massive Wande, Decken und Béden wirken wie ein
2 Energiespeicher. Je mehr Masse vorhanden ist, desto
mehr Speicherkapazitat besitzt das Haus. So wird ein
gleichbleibendes, angenehmes und gesundes Raumklima
geschaffen.

Innere Werte - natiirliches und gesundes Raumklima

Ein gutes mineralisches Putzsystem kann bereits
3 in den ersten Zentimetern auftretende Feuchtigkeits-
spitzen im Raum abpuffern, indem es Uberschussige Feuch-
tigkeit aufnimmt und spater wieder abgibt. Eine dadurch
gewahrleistete gleichbleibende Luftfeuchtigkeit sorgt somit flr
ein gesundes Raumklima.
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B \ Gesiinder Wohnen:

. . ;
| Baumit-Produktsortiment

Gesiinder Wohnen beginnt bereits mit der Wahl der richtigen
Baustoffe. Das vom eco-INSTITUT gepriifte und zertifizierte
Baumit-Produktsortiment reicht von Wand und Decke bis hin
zu Boden und Sanierung. Bitte beachten Sie, dass auch Bau-
stoffe, die nicht sichtbar sind, wie beispielsweise Mauermor-
tel oder Estriche, die Raumluftqualitat beeinflussen konnen.
Im Folgenden erhalten Sie einen kurzen Uberblick (iber unser
Sortiment. Weitere Informationen zu den einzelnen Produkten und
deren Vorteilen finden Sie auf den folgenden Seiten.

Vorteile

B Weniger allergieausldosende Substanzen
I Mehr Wohlfuhlklima und Gesundheit

I Optimaler Feuchtigkeitshaushalt
[ |

INSTITUT
TESTED PRODUCT

Weniger Schadstoffe in der Raumluft

Anwendungsbereiche

B Kalkin Kalkputz weif3 (25 kg) I Schnellestrich © M Sanierputz

I Kalkin Kalkspachtel (10 kg) I Faserestrich © © M Fassaden- und Sanierungs-
B Lehmputz grob und fein : B Ausgleichsmasse Fix (10kg, 25 kg) spachtel weifs (10kg, 25 kg)
B Kalkin Innenspachtel Fix (5 kg, 20 kg) W Ausgleichsmasse Extrem

Mineralische Dekorputze : : Antischimmelsystem

B Edelweif Structo . © © M Antischimmel 2in 1
(1 mm, 1,5 mm und 2 mm) Do Do

M Silikatfarbe Innen

B Antischimmel Grund
I Calciumsilikatplatten
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PR AN - PRODUKTE FUR WAND UND DECKE

Raume gestalten mit Kalk

Wohngesunde Raume erschaffen mit Baumit! Kalk ist ein natiir- Sie mochten fein strukturierte, naturweif3e, helle Wande?

licher Baustoff, der sich bereits seit Jahrtausenden bewahrt hat, Der Kalkin Kalkputz weif} besitzt ein sehr feines Strukturkorn,

und bietet viele positive Eigenschaften. Durch die hohe Wasser- lasst sich sehr leicht verarbeiten und eignet sich fur gefilzte Struk-
dampfdurchlassigkeit wirkt Kalk feuchteregulierend. Dabei wird bei turen. Er Uberzeugt mit seinen universellen Einsatzmoglichkeiten.
hoher Luftfeuchtigkeit ein Teil des Wasserdampfes vom Kalkputz Um die positiven Eigenschaften des Kalkputzes zu nutzen, sollte
aufgenommen und bei geringer Raumluftfeuchtigkeit wieder an die eine Oberflachenbeschichtung den Feuchtigkeitsaustausch nicht
Umgebung abgegeben. Dies fuhrt zu einer deutlichen Reduzierung verhindern. Daher empfehlen wir hochdiffusionsoffene Anstriche,
von Feuchtespitzen und sorgt fiir ein angenehmes und ausgegli- wie die Baumit Silikatfarbe Innen weifd oder farbig oder dekora-
chenes Raumklima. Um das Raumklima in Balance zu halten, ist tive Putzlagen mit dem Edelweif3 Structo.

eine ausreichende Luftung erforderlich.

Vorteile

B Hoch wasserdampfdurchlassig

0 - . .
Naturliche, mineralische Rohstoffe Kalkin Kalkputz weift

B Helle, freundliche Rdume B Naturweifer Kalkputz mit sehr leichter Verarbeitung

B Wirkt feuchtigkeitsregulierend und verbessert
dadurch das Raumklima

[ Fur gefilzte Strukturen und als Grundputz fiir Dekorputz,
Anstriche, Tapeten oder Fliesen geeignet
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Sie mochten moderne glatte Wande?

Der Baumit Kalkin Innenspachtel Fix (Kalkspachtel) eignet sich

perfekt fir glatte, weie Oberflachen im Neubau oder bei Renovie-

rungen. Er ist ein wahrer Allrounder im ganzen Haus - egal ob Sie

Dubellécher verschlieRen oder komplette Wande mit tragfahigem

Altputz, aus Beton oder auch Altfliesen Uberspachteln wollen.

Kalkin Innenspachtel Fix

Kalkspachtel zum Abglatten von tragfahigen
Innenputzen, Beton oder Altfliesen im Innenbereich

Verarbeitungsfertig im Eimer (5 kg oder 20 kg)
Leichte Verarbeitung und sehr gut schleifbar

Wande abspachteln:
Schnell und einfach

Komplette Anleitungen mit Bildmaterial, Werkzeuglisten

und nutzlichen Tipps und ausfihrlichen Informationen,
wie z.B.:

M Wand und Decke spachteln
& schleifen

M Untergrundvorbereitungen
M und vieles mehr ...

-

= - -

N ¥

BAUMIT-SELBERMACHEN.DE
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Natur pur mit Lehm

Lehm ist einer der altesten Baustoffe der Menschheit und wird
auch heute noch eingesetzt. Mit den okologischen Lehmputzen
lasst sich nicht nur gesund bauen, sondern auch sehr asthetisch
gestalten. Lehmputz kann eine enorme Menge Luftfeuchtigkeit
aufnehmen und speichern. Sehr gut kdnnen Sie dies im Badezim-
mer erkennen: Nach dem Duschen werden beschlagene Spiegel
durch den Lehmputz verhindert. Fir eine optimale Feuchtigkeits-
aufnahme empfehlen wir lhnen eine Putzdicke von 10 mm bis
15 mm. Wenn die Luftfeuchtigkeit nach dem Liften wieder sinkt,
wird die im Lehmputz gelagerte Feuchtigkeit wieder an die Raum-
luft abgegeben. Lehmputz kann diverse Schadstoffe und Gerliche
aufnehmen. Ein gutes Beispiel ist Zigarettengeruch, welcher mit
Lehmputz reduziert werden kann.

PRODUKTE FUR WAND UND DECKE

Vorteile

B Hoch wasserdampfdurchlassig
@ Natdrliche, mineralische Rohstoffe
B Okologisches Naturprodukt

Sie mochten wohngesunde, beigefarben strukturierte Wande?
Dann ist der Baumit Lehmputz fein oder grob das richtige Produkt.
Als Untergrund eignet sich Mauerwerk aller Art oder Beton. Die Ver-
arbeitung des Produkts ist fUr erfahrene Heimwerker geeignet.

Lehmputz fein & grob
I Auf Basis natlrlicher Rohstoffe ohne Zusatze
und rein mineralisch

I Reguliert das Raumklima durch Aufnahme
und Abgabe von Feuchtigkeit

B Absorbiert Schadstoffe aus der Raumluft
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Zarte Struktur mit Edelweif8 Structo

Die Baumit Dekorputze Edelweif3 Structo sind rein mineralisch
und mit hochweif3em, italienischem Marmorkorn ausgestat-
tet. Sie sind im Innen- und Auf3enbereich einsetzbar, hoch
wasserdampfdurchlassig und besonders leicht zu verarbeiten.
Der Edelweifd Structo Marmorputz lasst Innenraume durch den
hohen Weifgrad frisch und hell wirken. Mit einer Vielzahl an
Gestaltungsmoglichkeiten konnen Sie den Wanden Ausdruck
verleihen. Von edel und fein durch gleichmagig gefilzte Flachen,
Rindenstrukturen mit Strukturwalze oder Loffel bis hin zu
mediterranem Flair mit grobem Kellenschlag - der Edelweif}
Structo gibt Ihnen die Méglichkeit lhre Wiinsche umzusetzen.

Vorteile

I Optimaler Feuchtigkeitshaushalt
I Vielfaltige Strukturmoglichkeiten
I Helle, freundliche Raume durch sehr hohen Wei3grad

Sie mochten Innenraume mit Strukturvielfalt?

Mit dem Edelweifd Structo 1 mm kdénnen Sie lhrem Wohnraum
eine besondere Struktur verleihen. Dieses Produkt bietet viele
Strukturmdglichkeiten: ob gescheibt, gefilzt, mit Kellenschlag oder
frei modellierbar. Sie wiinschen Farbe im Innenraum? Dann kdnnen
wir die Baumit Silikatfarbe Innen empfehlen. Weitere Infos auf den
folgenden Seiten.

Edelweif3 Structo 1mm

I Mineralischer Dekorputz mit hochweiflem,
italienischem Marmorkorn

I Vielfaltige Strukturen: gefilzt, gescheibt, Kellen-
struktur, freie Struktur

I Im Innen- und AuBenbereich einsetzbar

23
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TIP
Mit der Bearbeitung
eines Styroporreibebretts

kommt die kornige Struk-
tur des Putzes besonders
gut zur Geltung.

Struktur pur mit Edelweif$ Structo

Sie mochten Innenraume mit kraftigen Strukturen?

Mit den mineralischen Dekorputzen Edelweif8 Structo 1,5mm und
2mm kénnen Sie lhrem Wohnraum eine besondere Struktur verlei-
hen. Diese Produkte sind flir gleichmagige Flachen mit gescheibter
und ruhiger Struktur zu empfehlen. Die Produkte lassen sich beson-
ders gut verarbeiten.

Edelweifd Structo 1,5mm, 2mm
I Mineralischer Dekorputz mit hochweiffem,
italienischem Marmorkorn

I Fir gleichmaRige, ruhige, gescheibte Strukturen
I Im Innen- und Auenbereich einsetzbar

Wande strukturieren:
Gleichmafig oder kreativ

Anleitungen mit Bildmaterial, Werkzeuglisten und nltz-
lichen Tipps und ausfihrlichen Informationen, wie z.B.:

[ Edelweifd Structo verarbeiten
@ Kreativtechniken
@ und vieles mehr ...

BAUMIT-SELBERMACHEN.DE
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Farbige Innenraume

Mit der Baumit Silikatfarbe Innen verleihen Sie lhren Wanden
und Decken einen satinmatten Glanz mit hohem Weif3grad.
Einsetzbar auf mineralischen Untergriinden bietet sie die
Sicherheit von gepriifter Qualitat.

Weifle Wande sind Ihnen zu clean und Sie méchten Akzente mit
farbigen Wandflachen setzen? Kein Problem! Dafir bieten wir die
passende Wandfarbe - Baumit Silikatfarbe Innen. Damit kénnen
Sie sorgenfrei den Edelweif3 Structo streichen, ohne dass der
wohngesunde Putz seine positiven Eigenschaften verliert. Die Farbe
ist in zahlreichen, hellen Pastelltonen erhaltlich. Kraftige, intensive
Farbténe sind nicht moglich.

Viele Verarbeitungsanleitungen zum Thema Renovieren und
Streichen auf BAUMIT-SELBERMACHEN.DE

Silikatfarbe Innen

I Waschbestandig, l6sungsmittel- und
konservierungsmittelfrei

I Volldeckender, hochwasserdampfdurchlassiger
Neu- und Renovierungsanstrich flr beschichtete
und unbeschichtete Wande und Decken

I Farbig lieferbar

BLEIBEN SIE

FARBENFROH!

Wunschfarbe einfach im Online-Hornbach-Shop

bestellen. Bei Fragen helfen wir lnnen gerne weiter.
BAUMIT-SELBERMACHEN.DE

25
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P AN S oNEN PRODUKTE FUR DEN BODEN

Stark & schnell im Untergrund

Ob angenehm warmes Echtholzparkett, flauschiger Teppich
oder die stylische Designerfliese im Flur oder Bad. Alle
Bodenbelage benotigen einen festen und standsicheren
Untergrund - den Estrich.

Ein Mal richtig eingebaut, tragt der Estrichboden sehr schwere
Mébelstliicke ohne zu reifRen, verhindert eine unangenehme
Schallibertragung in andere Zimmer oder Etagen und ist robust
genug, eine heruntergefallene Vase mit Wasser unbeschadet zu
Uberstehen. Denn Betonestriche sind nicht wasserléslich und
damit eine sichere und langlebige Losung fur alle Feuchtraume,
Keller und Garagen.

Vorteile

B Schnell abbindend
M Nicht brennbar (A1)
B Hohe Festigkeit

Die Baumit Betonestriche in Profiqualitat sind
fiir alle Aufbauarten geeignet:

B Schwimmender Estrich
Mit einer untergelegten Dammplatte und/oder
verlegter Trittschalldammung

Estrich auf Trennlage

Mit einer untergelegten Schweiflbahn oder Folie

Verbundestrich
Direkt auf den Betonboden aufgebrachter Estrich
mit der Baumit Zementhaftbriicke Trass

Heizestrich
Auch fiir den Einbau einer Fu3bodenheizung in den
Estrich

Erfolgreich Projekte mit
Estrich umsetzen

Komplette Anleitungen mit Bildmaterial, Werkzeuglisten,
nltzlichen Tipps und ausfihrlichen Informationen zu
Verlegearten rund um Estrich, wie z.B.:

B Estrich sanieren B Aufbauarten
B Trocknungszeiten M und vieles mehr ...

BAUMIT-SELBERMACHEN.DE
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Sie mochten eine besonders hohe
Festigkeit im Untergrund?

Der Baumit Faserestrich tGberzeugt durch
seine Festigkeit (C35). Erganzt mit haft-
zugsstarken Polypropylenfasern bietet er
bestmoglichen Schutz vor Schwundrissen.
Der Betonestrich kann fur alle dargestell-
ten Aufbauarten eingesetzt werden und
eignet sich hervorragend fur Estrichrepa-
raturen.

Faserestrich

B Faserverstarkter Betonestrich fur Estriche
auf Dammung oder Trennlage sowie
Verbundestriche

B Zusatzliche Sicherheit bei der Verwen-
dung als Heizestrich oder bei Estrich-
reparaturen

B Sehr hohe Festigkeit (CT-C35-F6)

Sie mochten einen Untergrund, der
schnell erhartet?

Schnellestrich Ubliche Estriche kénnen nach ca. 28 Tagen
B Zur Herstellung von Estrichflachen aller mit Fliesen, Parkett, etc. belegt werden.
Art: Verbundestriche, schwimmende Im Hauseingangsbereich oder bei einer
Estriche und Heizestriche, Estriche auf Badsanierung sind diese Wartezeiten sehr
Trennschicht der Festigkeitsklasse C35 unpraktisch. Der Baumit Schnellestrich ist
B Nach 3 Stunden begehbar in seiner Trocknungszeit unschlagbar: er

ist bereits nach 3 Stunden begehbar und
nach 24 Stunden belegbar (bei 20 °C und
max. 65 % Luftfeuchte).

B Nach ca. 24 Stunden mit einem
Oberbelag belegbar

27
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In die Entwicklung der Ausgleichsmassen hat Baumit viel
Zeit und Know-how investiert, um lhre Erwartungen zu erfiil-
len. Die Baumit Ausgleichsmassen sind bei geringen Auftrags-
dicken leicht zu verteilen und helfen lhnen durch ihre selbst-
nivellierenden Eigenschaften perfekte Ergebnisse zu erzielen.
Trotz der hohen Wassermengen beim Anriihren binden die Pro-
dukte sehr schnell und spannungsarm ab und sind damit schnell
begehbar und belegbar (Auftragsdicken: 2 - 50 mm). Um die
Eigenschaften der Produkte zu erreichen, waren vor Jahren noch
eine Menge an Chemie erforderlich. Zum heutigen Stand erflllen
die modernen Baumit Ausgleichsmassen die strengen Prifkriterien
des eco-INSTITUTs und sind zertifiziert.

Vorteile

B Schnell und spannungsarm abbindend
B Schnell begehbar und belegbar
B Hervorragende FlieReigenschaften

- ~

TIP

Baumit legt besonderen Wert darauf, die bei Weitem hau-
figsten Anwendungsfalle kompakt mit wenigen Produkten
zu l6sen. Dies schafft Sicherheit und erleichtert lhnen die

Auswahl fur lhr Projekt.

Vorbei mit Bodenunebenheiten

Viele Tipps, ausfuhrliche Informationen und Arbeitsanleitungen
mit Bildmaterial, wie z.B.:

Hl Betonboden ausgleichen

B Werkzeuge

B Ausgleichen auch mit Fuf$bodenheizung
M und vieles mehr ...

BAUMIT-SELBERMACHEN.DE
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Sie mochten lhren Beton-, Holzboden Ausgleichsmasse Extrem
oder tragfahige Altfliesen ausgleichen? B Selbstnivellierende, schnellabbindende
Die Ausgleichsmasse Extrem Uberzeugt Ausgleichsmasse flr tragfahige Zement-

mit Auftragsdicken von 2 bis 50 mm und estriche und Betonflachen im Innen- und
kann im Innen- und AufRenbereich einge- Auflenbereich

setzt werden. In der Masse kann sogar
problemlos eine elektrische FuBbodenhei-
zung eingearbeitet werden. Viele Boden-
belédge wie Fliesen, Parkett oder Teppich
kénnen nachfolgend verlegt werden.

B Anwendung: auch auf tragfahigen Holz-
fuBbdden im Innenbereich

B Ausgleichen von Bodenunebenheiten
von 2 bis 50mm

Sie mochten lhren Zement- oder Beton-
boden im Innenbereich ausgleichen?

Ausgleichsmasse Fix Dann ist die Baumit Ausgleichsmasse Fix

B Selbstnivellierende, schnellabbindende zu empfehlen. Sie ermoglicht Auftrags-
FlieBspachtelmasse zum Ausgleichen dicken von 1 bis 15 mm, ist sehr gut flief3-
von Bodenunebenheiten fahig und sorgt fur glatte, Iocherfreie Ober-

B Anwendung;: auf Beton und Zement- flachen. Viele Bodenbelage wie Fliesen,
bdden im Innenbereich Parkett, Laminat oder Teppich kdnnen

B Einbaudicke: 1 bis 15mm nachfolgend verlegt werden.

29
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PR AN - PRODUKTE FUR DIE SANIERUNG

Sanierputz fur feuchtes Mauerwerk

Feuchtes, salzhaltiges Mauerwerk stellt besondere Anspriiche
an Sanierung und Pflege und ist fiir jeden Bewohner das
schlimmste Szenario. Um lhnen bei diesem Problem Abhilfe
zu schaffen, bietet Baumit die passenden Sanierungsprodukte,
die den Anforderungen gerecht werden.

Feuchtigkeit und Salze sind standig aktiv und zerstéren Mauer-
werk und Beschichtungen. Wird ein herkdbmmlicher Putz ange-
bracht, ist die Wandoberflache schon nach kurzester Zeit fleckig
und unansehnlich. Die Ursache ist die ungtinstige Verdunstungs-
zone im Bereich der Putzoberflache. Dies fuhrt zu Ausblihungen,
Anstrich- oder Putzabsprengungen.

Sie mochten salzhaltiges und feuchtes Mauerwerk sanieren?
Dann empfehlen wir lhnen den Baumit-Sanierputz. Er besteht
aus knapp 50 % offenen Poren. Dadurch vergrofRert sich die Ab-
trocknungsflache, die Wand trocknet schneller aus und die Salze
kénnen auskristallisieren. Somit kann die Wand nicht geschadigt
werden. Zusatzlich wird das Eindringen von Feuchtigkeit durch
Regen und Spritzwasser verhindert und die Wand bleibt trocken.
Bis heute hat sich das Sanierputz-System langjahrig bewahrt.

Sanierputz
B Zertifizierter Sanierputz (WTA) fiir die Sanierung
von feuchte- und salzbelastetem Mauerwerk

B Anwendung: bei Nitrat-, Chlorid- oder Sulfatbelas-
tung im Innen- und AufRenbereich geeignet

B Bewahrtes System mit Gber 30-jahriger Erfahrung

Mauerwerk richtig
sanieren

Komplette Anleitungen mit Bildmaterial, Werkzeuglisten,
nltzlichen Tipps und ausfuhrlichen Informationen, wie z.B.:

[ Sanieren von feuchtem Mauerwerk
B Sockel- und Bauwerksabdichtung
M und vieles mehr ...

BAUMIT-SELBERMACHEN.DE
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Der Renovierspachtel fiir Wand und Decke

Der Renovierspachtel Baumit Fassaden- und Sanierungsspachtel
weif} ist universell im Innen- und Auf3enbereich geeignet. Der
Spachtel kann im kompletten Haus eingesetzt werden - auch im
Keller oder in Feuchtraumen. Mit seiner naturweif3en Farbe bildet
er eine schone Oberflache, lasst sich aber auch streichen, tapezie-
ren, verfliesen oder mit Dekorputzen beschichten.

Wahrend der Baumit Innenspachtel Fix fur Auftragsdicken von

1 bis 4 mm und sehr glatte Oberflachen geeignet ist, kdnnen Sie den
Fassaden- und Sanierungsspachtel mit einer Dicke von 3 bis 6 mm
auftragen. So konnen Sie Plansteine aus Porenbeton, Kalksandstein,
aber auch Holzfaser-Dammplatten (Putztragerplatte) und andere

Bauplatten leicht abspachteln und mit einer harmonischen Filzstruk-
tur abschlielen.

Fassaden- und Sanierungsspachtel weif3
B FUr die Sanierung von Altputzfassaden

v rt .I B Anwendung: als Dlinnschichtputz auf
ortelie Plansteinen geeignet

B Hoch wasserdampfdurchlassig B Im Innen- und AuBenbereich einsetzbar

B Naturweifd und faserverstarkt

B Haftstark auf vielen Untergrinden
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GESUNDER

WOHNEN

Schimmel an Wanden und Ecken sind ein optischer Mangel
und wirken sich negativ auf die Gesundheit aus. Schimmel-
sporen sind iiberall in der Luft. Sie kommen jedoch erst zum
Ausbruch und Ausbliihen, wenn geniigend Feuchtigkeit im
Raum ist.

Wird Schimmel im Haus entdeckt, wird oft schnell zum Schim-
melentferner gegriffen, um das Problem zu beseitigen. Ohne
die wirkliche Ursache der Feuchtigkeit zu erkennen, ist dieser
schnelle Griff zur Giftkeule meist nur voriibergehend wirksam
und nicht nachhaltig. So ist der Schimmel haufig wenige Woche
spater wieder da.

Die Abstellung der Feuchtigkeitsursache ist wesentlich fir
den Erfolg jeder weiteren MafSnahme

Finden Sie Schimmel in der Nahe von Wasser- oder Heizungslei-
tungen, ist der Zusammenhang schnell erkennbar. Hier empfiehlt
sich die Uberpriifung der Leitungen. Im Bad ist eine Schimmel-
bildung in der Regel Ergebnis eines ungenligenden Abluftens der
hohen Luftfeuchtigkeit. Es konnen jedoch auch defekte Fugen-
dichtungen, etc. die Ursache sein.

Erschwert wird es, wenn der Schimmel an einer Wandflache auf-
tritt. Allgemein kann man sagen: wenn die Raumtemperatur um
mehr als 7 °C hoher ist als die Oberflachentemperatur, kommt
es an der Oberflache zu einer Kondenswasserbildung.

PRODUKTE FUR DIE SANIERUNG

Betragt die Innenraumtemperatur angenehme 22 °C und die Ober-
flachentemperatur der AuBenwand weniger als 15 °C, wird sich
Wasser auf der AuRenwand absetzen.

Weitere, mogliche Ursachen

Nicht ausreichende Dammeigenschaften der Wand, wie zum Beispiel
im unsanierten Altbau, aber auch eingedrungene Feuchtigkeit im
Mauerwerk kdnnen weitere Ursachen sein. Mit Feuchtigkeit in der
Wand werden selbst modernste Baustoffe deutlich an Dammeigen-
schaften einblfien, was langfristig im Altbau als auch im Neubau zu
erheblichen Schaden fluhrt. Eindringendes Wasser kann dabei durch
den Baustoff weiter nach oben transportiert werden und vergrofert
damit das Problem.

ACHTUNG

Bevor Sie zu falschen, teuren oder eventuell tiberfliissigen
Maflnahmen greifen, macht es Sinn, einen Bausachverstan-
digen zur Ursachenermittlung hinzuzuziehen. Bitte beden-
ken Sie - Feuchtigkeit kann Gebaude langfristig, nachhaltig

schadigen und gleichzeitig Ihre Gesundheit angreifen.




BAUMIT-SELBERMACHEN.DE

Antischimmel-System

Antischimmel-System

B Calciumsilikatplatte entzieht der Oberflache die
bendtigte Feuchtigkeit fur Schimmelbildung

B Erzeugt gleichzeitig eine warmedammende Wirkung

B Dauerhafte Schimmelentfernung und Verhinderung

2 (.
A{%\ / von Schimmelneubildung

=

€59

TESTED PRODUCT
1D 0416 - 11256 016

Sie mochten den Schimmelpilz dauerhaft und nachhaltig EF =,
entfernen? Dafiir bietet Ihnen Baumit die optimale Losung: I I “:i |||I| ||I||m””|“
Das Antischimmel-System. _ |
Das System zeichnet sich insbesondere durch die Baumit Calcium- .
silikatplatte aus. Ohne Einsatz von Chemie und durch bauphysi-
kalische Eigenschaften wird das Ziel einer dauerhaften Sanierung
erreicht. Mit abgestimmten Dekorputzen und Innenfarben kdnnen
Sie die Oberflache des Systems nach Ihren Winschen gestalten.
Das Antischimmel-System ist mit seinen weiteren Komponenten,
der Grundierung sowie dem Klebe- und Armierungsmortel als
einziges System (Stand 09/2018) vom eco-INSTITUT Koln auf
Schadstofffreiheit gepruft und zertifiziert.

1. Antischimmel Fluid 4. Antischimmel Grund
Vorteile Chlorfreies Reinigungsfluid WeiRe, quarzgefiilite Grun-
flr Wand, Decke und Boden dierung zur Vorbehandlung
B Dauerhafte und nachhaltige Schimmelentfernung 2. Antischimmel 2in 1 der Calciumsilikat-Platten
B Verhinderung von Schimmelneubildung ohne Spe2|ell.ler Kle.be-_ und. 5. En(llbe§chichtu.ng
Einsatz von Chemie Putzmortel mit diffusions- Antischimmel 2 in 1,
offenen, kapillaraktiven Kalkin Kalkputz weif3
B Hoch dampfdiffusionsoffen und auf Schadstoff- Eigenschaften oder Kalkglatte
freiheit gepruft 3. Calciumsilikatplatte 6. Farbiger Anstrich
Spezielle Platte zur Schim- Silikatfarbe Innen

melsanierung (in verschie-
denen Formaten)
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Jeder Mensch gibt pro Nacht, wahrend er schlaft, bis zu 1 Liter Feuchtigkeit durch Atmen oder Schwitzen in die Raumluft ab. Diese Menge an Feuchtigkeit kann problemlos

mit der Baumit-Calciumsilikatplatte aufgenommen werden.

Um den lastigen Mitbewohner - den Schimmelpilz - nachhaltig
zu entfernen, miissen Sie ihm die Lebensgrundlage Wasser
entziehen. Eine Moglichkeit bietet das Herzstiick des Baumit-
Antischimmel-Systems: die Calciumsilikatplatte.

Sie ist hoch dampfdiffusionsoffen, kann enorme Wassermen-
gen aus der Raumluft aufnehmen und bei sinkender Luft-
feuchtigkeit wieder abgeben. Damit der Feuchtigkeitsaustausch
problemlos funktioniert, wird der ,,Antischimmel 2 in 1” Putz
verwendet. Auf Wunsch kann wohngesunder Kalkputz aufgetragen
werden oder die mineralischen Oberputze Edelweif’ Structo.

Weitere, ausfiihrliche Informationen zum Thema Schimmel,

Maf3inahmen und Bekampfung sowie zu den Produkten
finden Sie unter BAUMIT-SELBERMACHEN.DE
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SO KONNEN SIE SCHIMMEL
VORBEUGEN:

Liiften Sie ausreichend und regelmafig (besonders
nach dem Kochen oder Baden), um Feuchtigkeit
abzufiihren

Verwenden Sie wasserdampfdurchlassige, speicher-
fahige, mineralische Putze (z. B. Baumit Kalkin Kalk-
putz), um hohe Luftfeuchtespitzen auszugleichen

Achten Sie auf einen ausreichenden Abstand zwischen
Mobel und AuBenwand, damit die Luftzirkulation auch
in diesen toten Ecken stattfinden kann

Halten Sie die relative Luftfeuchtigkeit unter 65 %.
Messen Sie selbst mit einem Luftfeuchtigkeitsmesser
(Hygrometer).

Weitere Informationen finden Sie im Leitfaden des

Umweltbundesamtes ,Ursachensuche und Sanierung

bei Schimmelwachstum in Innenraumen.”
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Schiitzen Sie sich selbst

Um lhre Gesundheit nicht zu gefahrden, sollten Sie bei der Ent-
fernung auf entsprechende Schutzkleidung achten. Die Arbeiten
sollten moéglichst ohne Staubentwicklung durchgefuhrt werden.
Verhindern Sie die Kontaminierung anderer Raume durch Staub-
Ubertragung.

Beachten Sie folgenden Hinweis

Befall an kleineren Flachen (unter 0,5m?) kdnnen Sie in der
Regel selbst beseitigen. Bei einem gréfReren Befall sollte eine
speziell ausgebildete und zertifizierte Fachfirma mit der Besei-
tigung beauftragt werden. Gerne unterstitzen wir Sie auf der
Suche nach einer Fachfirma in lhrer Umgebung.

Kontaktieren Sie uns mit der Objektanschrift und lhren
Kontaktdaten: info@baumit-selbermachen.de

Calciumsilikatplatte

Nimmt hohe Wassermengen auf und gibt bei sinkender
Luftfeuchtigkeit Feuchte in die Raumluft wieder ab. Dadurch
halt sich die Raumluftfeuchte in Balance und sorgt fir ein
angenehmes Raumklima.

Durch die warmedammenden Eigenschaften wird die Ober-
flachentemperatur erhoht und Kondenswasser verhindert

Hoch wasserdampfdurchlassig und in verschiedenen
Formaten erhaltlich

So bekampfen Sie
Schimmel!

Komplette Anleitungen mit Bildmaterial, Werkzeug-
listen, nutzlichen Tipps sowie ausfihrlichen Informa-
tionen, wie z.B.:

B Schimmelbefall selbst sanieren
B Untergrundvorbereitung
B und vieles mehr ...

BAUMIT-SELBERMACHEN.DE
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Die Website fur erfolgreiche Projekte

Ausfuhrliche Informationen, komplette Anleitungen mit Bildmaterial, Werkzeuglisten

und nutzlichen Tipps rund um das Thema Gesunder Wohnen, wie zum Beispiel:

B Kalkputze B Wande und Decken spachteln
B Antischimmel B und vieles mehr ...

Baumit GmbH ® D-87541 Bad Hindelang ® Reckenberg 12 ® Service: Mo-Fr 9.30-17 Uhr: 01805/648228* = www.baumit-selbermachen.de
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